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CARIPLO E FONDAZIONE GARRONE
RestartAlp

e RestartApp,

| campus gemelli
per rilanciare

le Terre Alte

Negli ultimi anni ¢’e stato un ritorno di
progettieimprese, digiovaniedichivuo-
le reinventarsi grazie a una nuovavita in
montagna, che si ¢ trasformata cosi da
difficoltaad opportunita. Lo dimostrano
le 32 start up che in questi anni sono di-
ventate imprese grazie al premio e al tu-
toringdiReStartAlpeReStartApp,iprimi
Campus di incubazione e accelerazione
diimpresa peril rilancio delle Terre Alte,
dedicati ai giovani imprenditori della
montagna italiana propiziati da Fonda-
zione Cariplo e Fondazione Edoardo
Garrone. E lo dimostrano i numeri di
questi anni fino alla premiazione della
terza edizione di ReStartAlp 2019, 1’8
marzo scorso, nell’ambito di «Fa’la cosa
giustal»,lafieradelconsumocriticoede-
gli stili di vita sostenibili. Finora 7 Cam-
pus, 2.450 ore di formazione, oltre 550
candidature da tutta Italia, 102 parteci-
pantida 14 regioniitaliane. E circail9o%
dei candidati ¢ laureato, spesso con per-
corsi professionali avviati, nel 40% sono
donne. I premi, per un totale di 6omila
euro siassegnano ai tre migliori progetti
elaborati nel corso del Campus residen-
ziale gratuito diformazione chesisvolge
di solitoa giugno, tappa finale di un per-
corso di 3 mesi tra lezioni in aula, viaggi

studio,esperienze in azienda e business
coaching per fare un business plan com-
pleto. Il campus 2019 per dieci under 40
scelti tra chi si candida come ogni anno
sul sito www.restartalp.it, vede nell’an-

nonazionale del«Turismo Lento» il lan-
cio del progetto «ReStartApp per i cam-
mini italiani» e ha come focusla valoriz-
Zazione, promozione e sviluppo produt-
tivo e sostenibile dei territori lungo i
sentieri italiani. Le attivita sono guidate
daun team qualificato di docenti, esperti
e professionisti dei principali settori del-
I’economia montana. Al termine del
Campus, Fondazione Edoardo Garrone
mettera ancora a disposizione premi e
incentivi per i migliori progetti. ReStar-
tApp e stato il primo Campus di incuba-
zione d’idee d’impresa per ’Appennino,
nato nel 2014 da un progetto di Fonda-
zione Garrone e inserito nel programma
intersettoriale AttivAree di Fondazione
Cariplo per le aree interne, in particolare
a quelle dell’Oltrepo Pavese e delle valli
bresciane Trompia e Sabbia. I due pro-
getti hanno il comune obiettivo di una
«nuovaeconomiadellamontagnaitalia-
na», di stimolare resilienza, sinergie e
scambio di buone pratiche tra Alpi e Ap-
pennini, puntare sullo sviluppo delle ec-
cellenze territoriali italiane, dare impul-
soai greenjobs,inuovilavorinellanatu-
ra,ealripopolamentoeallacuradelterri-
torio dellamontagna. Eil campusaiutaa
svilupparela propriaidea di startup pro-
prionellefiliere tipiche dell’Appennino o
delle Alpi: dall’agricoltura all’allevamen-
to, dal turismo culturale, alla tutela am-
bientale, fino all’artigianato e al design.
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