SUI SENTIERI DEL CIBO CONTADINO: DAL PASSO DELLA SCAPARINA AL BORGO DI
CECI CON DIMOSTRAZIONE DI PREPARAZIONE DEGLI IMPASTI TRADIZIONALI
con 'Associazione Calyx

Scheda dettagliata

Escursione storico-naturalistica sul tema degli antichi sistemi di coltivazione in
montagna e la loro integrazione con l'ambiente. All’interno del percorso verra
effettuata una dimostrazione pratica di preparazione di paste tipiche della
zona.

Lunghezza totale percorso: Km 5 Dislivello: 100 m, Durata: 2 ore circa, Difficolta: Turistica
Ore 10:00 Ritrovo presso l’Albergo Ristorante La Pernice Rossa e apertura registrazioni

Ore 10:30 Partenza

Quota individuale di iscrizione: Euro 10 adulti, Euro 5 bambini fino a 10 anni, gratis sotto i 5
anni.

NB: | minori partecipano sotto la diretta responsabilita dei loro accompagnatori adulti
Abbigliamento richiesto: sportivo autunnale, calzature da trekking o perlomeno con suola
carrarmato, giacchetta impermeabile e antivento

L’escursione € a numero chiuso (max. 40 partecipanti) con prenotazione
richiesta possibilmente entro la serata di venerdi 4 ottobre 2019

Contatti: Calyx Associazione Ricreativa Culturale, Tel./WhatsApp 349 556
7762 oppure 347 589 4890, e-mail: calyxturismo@gmail.com



